
 SM-2009 
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 3 x 5km  

SHL190 Lähtöluettelo Alkaa 10:10 
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Tuomarineuvosto Radan Tiedot 

TD Pekka Holopainen Nimi N 2,5 km (P)  N 2,5 km (V)  

FIS-TD Jari Laukkanen Korkeusero (HD) 28 m 28 m 

Kilpailunjohtaja Asko Korhonen Suurin nousu (MC) 22 m 22 m 

Kilpailusihteeri Kaija Suvanto Kokonaisnousu (TC) 152 m 188 m 

  
Kierroksen Pituus 2 460 m 2 690 m 

  
 

Kierroksia 2 2x2 

  
Kokonaisnousu (TC)  528 m 

  
Kokonaispituus (TL) 15 680 m 

 

1 Joutsan Pommi 

1-1 Maija Saarinen 
1-2 Lotta Puttonen 
1-3 Aino-Kaisa Saarinen 

  

2 Kangasniemen Kalske 

2-1 Heini Hokkanen 
2-2 Terttu Lappi 
2-3 Silja Tarvonen 

  

3 Lappeen Riento 

3-1 Anu Tähtinen 
3-2 Mirva Rintala 
3-3 Riikka Sarasoja 

  

4 Huhtasuon Hiihto 2000 

4-1 Kirsi Perälä 
4-2 Sini Alusniemi 
4-3 Eevamari Oksanen 

  

5 Vuokatti Ski Team Kainuu 

5-1 Johanna Riihivuori 
5-2 Marjo Loukkola 
5-3 Satu Annila 

  

6 Hämeenlinnan Hiihtoseura-1 

6-1 Laura Ahervo 
6-2 Teija Kuntola 
6-3 Maija Hakala 

  

7 Kainuun Hiihtoseura 

7-1 Ann-Mary Ähtävä 
7-2 Saana Kemppainen 
7-3 Anne Kyllönen 

  

8 Vihdin Viesti 

8-1 Heli Peltonen 
8-2 Satu Kekkonen 
8-3 Marjo Korander 
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9 Joensuun Kataja-1 

9-1 Tiina Taskinen 
9-2 Heini Ilmarinen 
9-3 Outi Gröndahl 

  

10 Oulun Hiihtoseura-1 

10-1 Elina Löytynoja 
10-2 Riitta-Liisa Roponen 
10-3 Maija Oravamäki 

  

11 Valkeakosken Haka-1 

11-1 Liisa Anttila 
11-2 Mirva Rintala 
11-3 Sonja Kallio 

  

12 Posion Pyrintö 

12-1 Sanna Soudunsaari 
12-2 Sanna Värttiö 
12-3 Emilia Soudunsaari 

  

13 Espoon Hiihtoseura 

13-1 Sirkka Ehrnrooth 
13-2 Laura Hännikäinen 
13-3 Leena Leskinen 

  

14 Teuvan Rivakka 

14-1 Urpu Tanner 
14-2 Riikka Mansikkaviita 
14-3 Maarit Korpi 

  

15 Lahden Hiihtoseura 

15-1 Niina Virtanen 
15-2 Noora Virtanen 
15-3 Maiju Pöysti 

  

16 Vantaan Hiihtoseura-1 

16-1 Anna Hiidensalo 
16-2 Saila Salmela 
16-3 Noora Kanerva 

  

17 Kuusamon Erä-Veikot-1 

17-1 Jonna Kelja 
17-2 Heli Heiskanen 
17-3 Tiina Portti 

  

18 IF Brahe 

18-1 Emma Sjölund 
18-2 Anna-Lena Ekstrand 
18-3 Josefin Sandvik 
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19 Ilomantsin Urheilijat 

19-1 Iina Räty 
19-2 Maria Vartiainen 
19-3 Riikka Makkonen 

  

20 IK Kronan 

20-1 Maria Grundvall 
20-2 Emma Storvall 
20-3 Monica Prest 

  

21 Karihaaran Visa 

21-1 Sanna Pulkkinen 
21-2 Emilia Nousiainen 
21-3 Erika Utriainen 

  

22 Ounasvaaran Hiihtoseura 

22-1 Elina Itkonen 
22-2 Susanna Saapunki 
22-3 Pirjo Muranen 

  

23 Viitasaaren Viesti 

23-1 Tiia Huuskonen 
23-2 Enna Laukkanen 
23-3 Janni Laukkanen 

  

24 Saloisten Reipas 

24-1                               
24-2                               
24-3                               

  

25 Kontiolahden Urheilijat 

25-1 Pia Ivakko 
25-2 Sarianna Repo 
25-3 Laura Toivanen 

  

26 Vieremän Koitto 

26-1 Kerttu Niskanen 
26-2 Jonna Säisä 
26-3 Marjaana Pitkänen 

  

27 Leppävirran Viri 

27-1 Sanna Markkanen 
27-2 Katja Kainulainen 
27-3 Tanja Kauppinen 

  

28 Kiteen Urheilijat 

28-1 Reeta Hukka 
28-2 Emma Hämäläinen 
28-3 Laura Karkkulainen 
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29 Ruokolahden Raju 

29-1 Jenni Tolonen 
29-2 Reetta Oinonen 
29-3 Anni Kovanen 

  

30 Oulun Hiihtoseura-2 

30-1 Jutta Salmela 
30-2 Marjo Liikanen 
30-3 Eeva Palosaari 

  

31 Vantaan Hiihtoseura-2 

31-1                               
31-2                               
31-3                               

  

32 Kuusamon Erä-Veikot-2 

32-1 Elisa Ålander 
32-2 Piritta Määttä 
32-3 Marika Rontti 

  

33 Joensuun Kataja-2 

33-1 Maarit Talonen 
33-2 Nina Andersen 
33-3 Henna Hassinen 

  

34 Valkeakosken Haka-2 

34-1 Hanna Kinnari 
34-2 Kirsti Ilomäki 
34-3 Anni Nord 

  

35 Hämeenlinnan Hiihtoseura-2 

35-1 Jenni Mattila 
35-2 Marika Jänkä 
35-3 Eeva Ahervo 

  
 


